
A R B O R  S T U B E  ·  G O U R M E T  R E S T A U R A N T

In  der  in t imen Atmosphäre unserer  h is tor ischen Z i rmstube widmen wir  uns der
fe inen,  ze i tgemäßen Alp in-Küche.  Im Zusammenspie l  mi t  unserem arbor ’s  wine
& b is t ro  schaf fen wi r  h ier  e inen Or t  für  ruh ige Genussabende,  an denen
Handwerk,  Ze i t  und das unverfä lschte Produkt  im Mi t te lpunkt  s tehen.

E I N E  A U S Z E I T  I N  D E R  Z I R M S T U B E

A R B O R  S T U B E  ·  G O U R M E T  R E S T A U R A N T

Nel l ’a tmosfera in t ima del la  nost ra  s tor ica s tube in  legno d i  c i rmolo c i
dedich iamo a una cucina a lp ina raf f inata  e  contemporanea.  In  s in ton ia  con i l
nost ro arbor ʼs  wine & b is t ro ,  cre iamo uno spaz io per  serate dedicate a l  gusto,
dove ar t ig iana l i tà ,  tempo e mater ia  pr ima sono protagonis t i

U N A  P A U S A  N E L L A  S T U B E  I N  C E M B R O



A R B O R  S T U B E  ·  G O U R M E T  R E S T A U R A N T

Unsere Küche fo lg t  dem Rhythmus der  Natur  und den kurzen Wegen unserer
Heimat .  Wir  arbei ten eng mi t  Wippta ler  Bergbauern,  k le inen Manufakturen und
der  e igenen heimischen Jagd zusammen.  Was d ie  Region n icht  herg ibt ,
ergänzen wir  durch ausgewähl te  medi ter rane Spi tzenprodukte,  veredel t  durch
eigene Rei fung,  medi ter rane Impulse und kompromiss loses Handwerk.  

– Küchenchef  Armin S i l le r  –

U N S E R E  P R O D U Z E N T E N  &  K R E I S L Ä U F E

A R B O R  S T U B E  ·  G O U R M E T  R E S T A U R A N T

La nost ra  cucina segue i l  r i tmo del la  natura e la  f i l ie ra  cor ta  de l  ter r i tor io .
Col labor iamo a s t re t to  conta t to  con i  contadin i  de l l 'A l ta  Va l le  Isarco,  p iccol i
ar t ig ian i  e  la  nost ra  caccia  loca le .  C iò che la  montagna non of f re  v iene in tegrato
con eccel lenze medi ter ranee se lez ionate,  va lor izzate a t t raverso af f inament i ,
impuls i  medi ter ranei  e  lavoraz ion i  ar t ig iana l i .  

– Chef  Armin S i l le r  –

I  N O S T R I  P R O D U T T O R I  E  I  C I C L I  R E G I O N A L I



U N S E R E  M E N Ü S
das “Ganze”
119
die vo l le  ku l inar ische Reise durch unsere Küche -
vom roten Thunf isch und Wippta ler  Hi rschen b is  zur  Kastanie

sechs -  gänge -  menü
112
vier  -  gänge -  menü
88

I  N O S T R I  M E N U
i l  “completo”
119
Un percorso gast ronomico completo ne l la  nost ra cucina:  
dal  tonno rosso e dal  cervo de l l ’a l ta  Val le  d ʼ Isarco f ino a l la  castagna.

sei  -  p iat t i
112
quattro -  p iat t i
88



D I E  B E G L E I T U N G
Weinreise aus dem arbor Kel ler

Eine kurat ier te  Auswahl  aus unserem Weinkel ler

7 Gläser  65

6 Gläser  58

4 Gläser  44

G L I  A B B I N A M E N T I
Percorso v in i  dal la  cant ina arbor

una se lez ione curata dal la  nost ra cant ina

7 cal ic i  65

6 cal ic i  58

4 cal ic i  44



D E R  R O T E  T H U N F I S C H
I L  T O N N O  R O S S O
Gurke ·  Avocado ·  K imizu
cetr io lo  ·  avocado ·  k imizu 
28

D I E  C A N N E L L O N I
I  C A N N E L L O N I
Fenchel  ·  Fre i landhuhn ·  Gambas
f inocchio ·  pol lo  ruspante ·  gamber i
26,5 

D A S  B A U E R N E I
L ’ U O V O  D E L  C O N T A D I N O
pochier t  ·  Spinat  ·  schwarzer  Trüffe l
in  camic ia ·  sp inaci  ·  tar tufo nero
26



Gedeck ·  hausgemachtes Brot  ·  hausgemachte Pra l inen
coperto ·  pane fat to in  casa ·  pra l ine fat te  in  casa ·  4 ,5

D E R  S T E I N B U T T
I L  R O M B O
Pak Choi  ·  Weißweinsauce ·  b laue Kartoffe l
pak choi  ·  sa lsa d i  v ino b ianco ·  patata b lu
36,5  

D E R  W I P P T A L E R  H I R S C H
I L  C E R V O  D E L L ’ A L T A  V A L L E  I S A R C O
Zweier le i  ·  Qui t te  ·  Sprossenkohl
duet to ·  mela cotogna ·  cavol i  d i  bruxel les
38,5

D E R  K Ä S E
I L  F O R M A G G I O
verschiedene Käse ·  Aff ineur  Degust
d ivers i  formaggi  ·  af f ineur  Degust
16,5

D I E  K A S T A N I E
L A  C A S T A G N A
Törtchen ·  Schokolade ·  Kaki  ·  Holunderbeere
tor t ina ·  c ioccolato ·  cachi  ·  bacche d i  sambuco
16,5



A R B O R  S T U B E  ·  G O U R M E T  R E S T A U R A N T

Bei  A l lerg ien,  Unver t räg l ichkei ten oder  e inzelnen Zuta ten,  d ie  S ie  n icht  mögen,
wenden S ie s ich b i t te  ver t rauensvol l  an unser  Serv iceteam. Gerne passen wir
unsere Ger ichte nach Mögl ichkei t  Ihren ind iv iduel len Wünschen an.

A L L E R G I E N  &  P E R S Ö N L I C H E  V O R L I E B E N

Wir  arbei ten kompromiss los mi t  f r ischen,  sa isonalen Spi tzenprodukten.  Um
höchste Qual i tä t ,  Lebensmi t te ls icherhei t  und Aromenvie l fa l t  über  das gesamte
Jahr  zu gewähr le is ten,  werden e inzelne Zuta ten sowie hausgemachte und
handwerk l ich veredel te  Komponenten nach der  Zubere i tung fachgerecht
schockgefrostet  oder  schonend konserv ier t .
A l le  Pre ise auf  der  Kar te  ge l ten in  Euro ink lus ive Mehrwer ts teuer .

K U L I N A R I S C H E  T R A N S P A R E N Z

A R B O R  S T U B E  ·  G O U R M E T  R E S T A U R A N T

In  caso d i  a l lerg ie ,  in to l leranze o s ingol i  ingredient i  non gradi t i ,  v i  preghiamo d i
r ivo lgerv i  con f iducia  a l  nost ro personale d i  sa la .  Saremo l ie t i  d i  adat tare i  nost r i
p ia t t i  a l le  vost re  es igenze,  ove poss ib i le .

A L L E R G I E  E  P R E F E R E N Z E  P E R S O N A L I

Lavor iamo esc lus ivamente con mater ie  pr ime f resche e d i  s tag ione.  Per
garant i re  la  mass ima qual i tà ,  la  s icurezza a l imentare e la  mig l iore espress ione
aromat ica in  ogni  per iodo del l 'anno,  a lcuni  ingredient i  nonché preparaz ion i  fa t te
in  casa e lavorate ar t ig iana lmente vengono abbat tu t i  e  congela t i  a  regola  d 'ar te
o conservat i  con tecniche del icate .
Tut t i  i  prezz i  su l  menu sono ind icat i  in  Euro IVA inc lusa.

T R A S P A R E N Z A  C U L I N A R I A
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